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Communauté Professionnelle Territoriale de Santé

EDITO
Cher.es adhérent.e.s, cher.es partenaires,

l'actualité sanitaire est riche sur notre territoire tout comme au plan national. La CPTS OcS est engagée auprés des professionnels de santé et
des partenaires de son territoire.

C'est dans un contexte particulier avec I'échec des négociations de la convention médicale et 'émergence de plusieurs propositions de loi sur
I'organisation du systeme de santé, que notre CPTS a démarré son activité et commencé a déployer ses actions.

Premiéres actions et premiers événements marquants comme le ler mars 2023 avec la Conférence Ethique et Handicap en présence de Pascal
Jacob, puis le 13 mars ce sont les Rencontres e-Santé du territoire organisées avec le CHICAM et Normand-eSanté.

Actions pour "se faire connaitre". Avec les Infirmier.es du secteur libéral, rencontres suscitées par Romain Dubois, notre cadre coordinateur. Avec
les deux groupes de stagiaires du service sanitaire des étudiants en santé qui ont travaillé sur la promotion de la vaccination anti-HPV pour le 1 er
groupe et sur I'Activité Physique Adaptée en EHPAD pour le second.

Actions dans le cadre de nos missions prioritaires, I'accés aux soins avec I'accompagnement des médecins retraités ou futurs retraités pour leur
faciliter la poursuite d’'une activité a temps partiel, et la relation ville — hopital avec la démarche du groupe "prévention de la iatrogénie". C'est aussi
permettre a Télépharm d’étre opérationnel sur le territoire.

Actions en perspective dans le cadre de Juin-vert pour le dépistage et la prévention des pathologies liées au Papillomavirus et de Octobre-rose
pour le cancer du sein.

D’ores et déja, deux dates a retenir. Le 21 juin a Sées avec la présence du Pr Cécile Badoual sur le theme promotion du dépistage du cancer du
col utérin et de la vaccination anti-HPV.
Le week-end du 6 et 7 octobre avec I'organisation du ler colloque de la CPTS qui coincidera avec I'édition 2023 des "Elles de I'Orne".

Pour que ces actions soient en phase avec vos attentes, pour que vous y participiez, nous vous invitons a adhérer ou a renouveler votre adhésion
ala CPTS et ainsi vous associer a
notre réflexion et notre démarche.

Eric ANGER, Président de la CPTS Orne centre Saosnois.

Le ler mars 2023, la Communauté Professionnelle Territoriale de Santé
(CPTS) Orne Centre Saosnois, a organisé une conférence autour de la
thématique "Ethique et Handicap dans le Parcours de soins" a I'lFRES.

La conférence a été introduite par Pascal JACOB, Président de |'Association
Handidactique, qui par son charisme et ses qualités d'orateur a capté l'attention
des étudiants, élus, professionnels du sanitaire, du social et du médicosocial
présents dans l'assemblée.

Une magnifique introduction qui laissa place a 4 intervenants venus partager leurs
expériences personnelles et professionnelles :

Luca CICU, Directeur UGECAM Normandie a exposé le projet ERASMUS + ou
12 jeunes en situation de handicap cognitif ont réalisé une mobilité en Sardaigne
en immersion totale.

Thierry MATTHIEU, élu et Président de I'ADAPEI de I'Orne a partagé son
expérience de parent.

Valérie THOMAS, Cadre de santé a présenté la philosophie du vivre ensemble a
la Résidence Pierre NOAL.

z (AR . Et Alexandre HEUDE, diplomé d'un DU d'éthique a apporté un point de vue
CONFERENCE ETHIQUE ET HANDICAP théorique sur I'éthique et le handicap.
Une soirée positive et riche par la qualité des interventions pour améliorer I'acces a

[]HNS LE PHRCUURS []E SUINS la santé des personnes vivant avec un handicap.

¢ 3 mai 2023 a 19h : Soirée d'information et de prévention des
étudiants sur la thématique des soirées étudiants. Bien informé
sur ma santé. IFRES, IFRES Campus BALZAC AMPHI 2 19h.

e 4 Mai 2023 : Rencontre O patients sans médecin traitant a
l'initiative de la CPAM de I'Orne.

Pour adhérer ou e 5 Mai 2023 : 1ler COPIL ARS/CPAM/CPTS.

renouveler votre ¢ 9 mai 2023 : ler groupe de travail santé mentale des étudiants.
adhésion a la CPTS, e 12 mai 2023 : Col'orne 2023 organisée par les étudiants en
podologie de Ilfres , au parc de la Providence, rue de

c'est par ici ! I’Abreuvoir & Alengon - échauffement & 18h et départ & 18h30.
] . e 6 juin 2023 et 13 juin 2023 : Journée JUIN VERT prévention

o / HPV en partenariat avec la MDA et la Ligue contre le cancer.

L e 21 juin 2023, cinéma le Rex a Sées : Conférence avec le PU

PH Cécile BADOUAL autour du HPV et de [lIntelligence
artificielle en santé.


https://www.facebook.com/hashtag/handicap?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZU3QMq__WimanCb5jFkjEc6NRE6StefDwukmXlSie3ua9KGVsEBcZ2g4NeWRovi-wT_8Vo1tzrbJDzlUL5g11Qjd0gLaF-9h6HmHltpkKrVTJrERr66WHrVPXxZbndMKmBlcdoTFHhJsqPoawr0qdt4NKyQqtTCCYDEyGhVNvKz5FrSilWhGXVOlz7wVBlxaF0&__tn__=*NK-R

RETOUR SUR LES RENCONTRES EN E SANTE DU TERRITOIRE

La CPTS Orne-centre Saosnois et le CHIC Alencon-Mamers sont a l'initiative
d'une soirée sur le théme de la e'santé sur notre territoire.

Portée par le Grades Normand'e Santé, cette soirée avez pour objectif de
rassembler.

Nous remercions I'ensemble des partenaires et des intervenants d’avoir rendu ces
rencontres possibles : ARS Normandie, CPAM Orn, Olivier ANGOT, Dr Sabine
Pédailles, Dr Kaba, Dr Balas, Dr Goulet Salmon, Dr Cauchin Sonia, Dr
Raymond Henry, Aviel Abraham SOLOMON, Omnidoc, TELEPHARM, SAUV
Life.

Cette soirée a permis de :

- Mettre I'accent sur I'offre e-santé du territoire.

- Faire un point sur les actualités cyber afin de sensibiliser les professionnels de
santé aux risques et aux impacts que les menaces représentent.

- Partager les retours d'expériences des usages de la télémédecine en
Normandie.

Ces interventions ont été suivies par un cocktail dinatoire durant lequel les invités
ont pu échanger avec I'ensemble des intervenants sur les stands prévus a cet
effet.

LA CPTS RENCONTRE
LES ELUS ET PARLEMENTAIRES

En amont des rencontres en e'sante, la
CPTS OcS a pu échanger avec les élus
et parlementaires dans le cadre des
missions des CPTS et notamment de
I'amélioration de l'accés aux soins sur
nos territoires.

Un bel échange constructif !

o Déploiement du protocole infection urinaire sur le territoire de la CPTS : date
de 1ére réunion a définir.

o Préparation des actions dans le cadre de Octobre Rose 2023.

o Déploiement du protocole entorse.

Vous avez une idée? une envie d'action de santé a mener sur le territoire?
vous souhaitez qu'un sujet soit échangé en interprofessionnalité? N'hésitez
pas et proposez vos idées a cptsornesarthe@gmail.com


https://www.linkedin.com/company/cpts-orne-centre-saosnois/
https://www.linkedin.com/in/ACoAACZTA7YB3Qo0S5LfMCovm73jW84oZXsiR2M
https://www.linkedin.com/company/arsnormandie/
https://www.linkedin.com/in/ACoAAAo91eMBww-ur7OahD6hEaZRgK734ft_1vg
https://www.linkedin.com/in/ACoAABVPiYcBZQf4X2wH0aTep8tGgta_KqxVNss
https://www.linkedin.com/in/ACoAAA7UqdgB8NBDDW4xJeau3-1oo8blu-hqMuo
https://www.linkedin.com/in/ACoAABIGlykBVxeHr8fNyxxlYtDGu0hUdrK_lco
https://www.linkedin.com/in/ACoAACRjAwEBcJ5Z6cwRq02An-XHxKNK1at_qlc
https://www.linkedin.com/company/omnidocapp/
https://www.linkedin.com/company/telepharm/
https://www.linkedin.com/company/sauvlife/
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=cyber&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7041700738783158272
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=menaces&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7041700738783158272
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=t%C3%A9l%C3%A9m%C3%A9decine&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7041700738783158272

atelier santé et alimentation, la crépe dans tous ses états : salé, sucrée, fourrée...

RAMENE TA CREPE !
LES ATELIERS BiEN MANGER AUEG MON BUDGET

Venez seul ou accompagné, en famille, entre amis. Faites vos
crépes, dégustez les ou ramenez les! D E I_ H

Dans le cadre de la prévention du cancer
colorectal, la CPTS OcS a initié des ateliers
autour de la cuisine simple, conviviale et peu
coliteuse.

Animés par Patricia Poignet, diététicienne au
PSLA de Saint Germain du Corbeis, ces ateliers
auront lieu a chaque début de saison dans les
centres socioculturels Paul Gauguin et
Courteille.

Mercredi 5 Avril

2023
Centre
Soclscutturglikaul | GRATUIT IVERCREDi 5 AURIL 2023
GAUGUIN 14H A 17H
61000 ALENCON
Inscription a I'accueil du centre é/

Atelier proposé par la CPTS OcS et animé par Patricia POIGNET diététicienne

Dans le cadre de la prévention du
cancer du col de l'utérus et de la
promotion de la vaccination HPV, la
CPTS Orne centre Saosnois et la CPTS
Orne Est s'associent autour des
Maisons des Adolescents pour
proposer des journées d'informations
et des ateliers de sensibilisation
autour de la sexualité, des IST et de la
vaccination HPV aupres de jeunes de
12 a 18 ans.

Ces ateliers se clbtureront avec une
soirée de conférence a destination
des professionnels de santé du territoire
en présence du Professeure Cécile
BADOUAL.

JUIN UERT 2023

Nous comptons sur votre présence !

Maison des Adolescents

10 rue du Moulin de Lancrel 61000 Alengon
Infos, questions, contact et inscription : contact.alencon@mda6l.r ou 02.33.80.74.13
Gratuit et ouvert au jeunes de 12 3 18ans

HPU & CANGER DU COL DE L UTERUS

Du 06/03 au 17/03, un groupe de 4 étudiantes en santé (pharmacie, masso-
kinésithérapie, soins infirmiers, psychomotricité) a mis en place un projet de
prévention sur le papillomavirus, la vaccination HPV et les cancers viro-
induits au sein de la CPTS Orne centre Saosnois.

"Afin de mener a bien cette intervention nous avons rencontré différents
professionnels de santé ainsi que linfirmiere scolaire du college Racine a
Alengon.

Nous avons dans un premier temps approfondi nos connaissances sur le
Papillomavirus puis nous avons participé a des réunions pour I'organisation de
Juin vert (mois de la campagne nationale contre le papillomavirus), qui va
poursuivre notre action.

A l'aide de ces rencontres inter-professionnelles et des moyens mis a disposition
par la CPTS, nous avons concu un jeu de cartes autour du Papillomavirus, de
la sexualité, du consentement et de la contraception.

Le but de notre jeu est de découvrir ces thémes a travers des questions (“vrai ou
faux”, “c’est oui ou c’est non ?” et “normal ou pas normal ?”) a destination de
jeLtJ)nes éleves afin d’ouvrir le dialogue et le partage sur des sujets qui peuvent étre
tabous.

Grace a la CPTS Orne centre Saosnois nous avons rencontré les éleves de
quatrieme du collége Racine afin de les sensibiliser sur ces sujets.

Travailler au sein de la CPTS nous a permis de mener un projet de prévention en
santé en inter-professionnalité et nous avons ainsi découvert une part importante
de la Santé Publique."

Le regard de Danielle, cadre infirmiére formatrice retraitée qui a épaulé les 2
groupes de stagiaires dans la structuration de leur plan d'actions : des échanges,
un partage, une collaboration, d'ou découlera un enrichissement, des idées et une
ouverture aux autres professionnels.les de santé pour plus tard, I'amorce d'une
volonté de collaboration.




L'AssociATion PiERRE NOAL A EU

LE PLAISIR D'ACCUEILLIR LE 06
MARS 2023, VARiNE BUUQHHRD.
o> NOUVELLE DiRECTRICE DE L HAD
S~ PiERRE NOAL.

Marine BOUCHARD, assistante sociale de
formation, a travaillé dans le domaine de la
grande précarité (urgences hommes et
urgences femmes ayant subies des violences
intra

familiales) puis dans le sanitaire en CMPR
pédiatrique.

Elle s'est orientée vers le médico social
aupres d'enfants présentant une déficience
intellectuelle et des troubles associés. Durant
cette expérience, elle a été formée a la

Li[\ll A LA CLiNiQUE LNA
L D'ALENGON : UN NOUUEAU
a CHIRURGIEN ORTHOPEDIQUE

La CPTS souhaite la bienvenue au Dr DOJCINOVIC
sur le territoire. Nous avons pu le saluer et échanger
lors de la 1ére soirée des rencontres de la clinique le
13 avril dernier.

Le Dr Dojcinovic nous a parlé de la RAAC
(Récupération Améliorée Aprées Chirurgie)

Une soirée riche d'apprentissage !

démarche qualité qui débutait dans le
secteur du médico social. Elle a ainsi pu
mettre en ceuvre et développer la premiére
évaluation interne de I’établissement de
facon participative en préparation de
I’évaluation avec les experts. Formée au
CAFERUIS, elle a accédé a un poste de
cheffe de service sur un foyer de vie. Puis
elle a obtenu un Master 2 management des
organisations sociales sur Caen.

A lissue de cette formation, elle a été contactée pour assurer le management
de I'’équipe d’'un centre de soins spécialisé en addictologie sur le
département de I’Orne, pour développer l'activité sur le territoire mais aussi
pour proposer de nouveaux dispositifs sur le département.

Enfin pendant une année, elle a assuré les missions de Directrice de Transition
dans le milieu du handicap sur 6 établissements, avec également des missions
transverses : référente pour la Charte Romain Jacob, appui technique pour
les directeurs sur certains themes (CPOM, qualité, autodétermination, accueil
et formation des professionnels).

Elle a la volonté de proposer des interventions qui répondent aux besoins de
santé des territoires, qui sont bénéfiques pour les personnes accompagnées, la
volonté de développer leur auto-détermination et de réfléchir sans cesse les
pratiques professionnelles.

Elle est également trés attachée au fait de proposer un environnement de
travail bienveillant aux professionnels.

FOCUS SUR :
LA CHIRURGIE ORALE AU CHICAM Auec LE DR KHELLAF

Le CHICAM voit son activité au sein du pdle dentaire étoffée grace au DR KHELLAF qui
exerce en chirurgie orale.

Aujourdhui le plateau dentaire du CHICAM dispose de 5 chirurgiens dentistes dont 1
qualifié en chirurgie orale.

Plus communément nommée stomatologie, la chirurgie orale s'exprime dans la prise en
charge médico chirurgicale des maladies des machoires et tissus attenants, le DR
KHELLAF assure les interventions dites médicales et celles dites chirurgicale, allant
des avulsions dentaires de tous types (simples, enclavées, incluses), de l'implantologie
dentaire, des chirurgies a visée orthodontique et pré prothétique, chirurgies du péri apex et
des kystes buccaux, de la traumatologie alvéolo dentaire en passant par la dermatologie
buccale ainsi que la prise en charge des patients a risque nécessitant des précautions
particulieres.

Le DR KHELLAF est arrivée en 2018 sur le CHICAM. Diplomée en chirurgie orale depuis
2006 elle a assuré les consultations et les urgences dentaires sur le CHICAM et se
consacre depuis le mois de janvier 2023 exclusivement a la chirurgie orale.

Vous pouvez adresser vos patients au DR KHELLAF via le secrétariat du service
02.33.32.53.82, par courrier.



LES GROUPES DE TRAUAIL DE LA CPTS
ViLLE / HOPITAL : iATROGENIE ET PARCOURS PATIENTS

Dans le cadre de I'amélioration du parcours patient et de sa sortie vers le domicile, un groupe de
travail constitué de professionnels hospitaliers et libéraux s'est réuni a 3 reprises.

Ces rencontres ont été le point d'orgue d'une collaboration ville/hdpital sur le théme de la iatrogénie
médicamenteuse.

Outre les échanges riches sur les difficultés de chacun, ce groupe de travail a permis de mener des
actions concretes dans I'amélioration des relations et du parcours patient.

Avec l'appui du Dr CHAFAI, un audit a été réalisé afin de mettre en évidence les axes d'amélioration
concernant les ordonnances de sorties. En paralléle, un pilotage mené par les pharmaciens et IDE
Libérales a débuté au sujet des ordonnances de pansements et sondages avec la rédaction d'une fiche
de liaison et d'une check list admission et sortie.

Ces rencontres marquent un véritable engagement des partenaires et des acteurs de la CPTS a travailler
de concert les problématiques du territoire. Le prochain groupe de travail est prévu le 14 juin 2023.
(Plus d'informations sur PLEXUS, Misson 2 Parcours patient Ville Hopital latrogénie)

Romain DUBOIS pour le groupe de travail iatrogénie (Laurence OLLIVIER, Frédéric LERICHE, Hamed
CHAFAI, Julie CONILLEAU, Sophie LEMOINE, Murielle ARSENE, Lionel HUSSON, Agathe GANDIN,
Mourad MOUHADJER, Nadia LOUAZE, Celine PELE, Marianne FRESCO et Maud BRIAND).

ACCES AUX SOINS : LA CPTS A LA RENCONTRE DES MIEDECINS DU TERRITOIRE

Une quinzaine de médecins jeunes retraités ou futurs jeunes retraités ont participé a la réunion du 28 février au
restaurant I’Alezan organisée par la CPTS.

Cette réunion a permis de constater une réelle volonté pour certains de poursuivre une activité médicale aprées
leur fin d’exercice professionnel libéral. De fait, nous envisageons de proposer des vacations afin de prolonger un
exercice médical a temps trés partiel dans le cadre d'un salariat pour lequel un partenariat sera sollicité avec
I'association Pierre Noal.

Cette démarche a été validée par notre Conseil d’Administration lors de sa réunion du 16 mars dernier.

Le dispositif susceptible d’étre mis en place pourrait étre effectif aprés les vacances d'été, courant septembre.

Dans cette activité proposée, nos confréres seront déchargés de toute tache administrative.

Un questionnaire a été transmis a chaque intéressé pour étre au plus prés des attentes et qui permettra de prévoir
une organisation adaptée.

Une prochaine réunion sera programmée courant mai avec des propositions concréetes.

Eric ANGER Président de la CPTS OcS

LE ‘CPTS-CROISE" : UN PETIT JEU POUR UOUS !

En parcourant votre infos lettre vous retrouverez les mots.
Vous pouvez envoyer votre grille par mail a cptsornesarthe@gmail.com
Un tirage au sort aura lieu pour identifier le ou la gagnant.e !

A. Praticien en Chirurgie Orale
C sur le CHICAM

- i B. Théme de la Conférence

| C. Mois des Action HPV

D. Theme du groupe de travail
Ville Hopital

D E. Moyen de protection contre

les virus

F. LaCPTS en anime plusieurs

G. Ateliers du mois de Mars




JUIN UERT 2023
HPU & CANCER DU COL DE L UTERUS, PRRLONS EN !

Orne-est

Orne centre Saosnois
COrrmnauté

t i!desmtt

Communauté Professionnelle Territori

CER DU COL DE L'

Vous souhaitez participer a la rédaction de cette infos lettre ? Vous avez des questions ?
Vous pouvez contacter Romain DUBOIS, coordinateur de la CPTS au 06.35.27.23.56 ou par mail cptsornesarthe@gmail.com
et retrouvez-nous sur le site web : https:/icpts-orne-centre-saosnois.fr/ et sur Linkedin !

Rédaction: Romain DUBOIS, Eric ANGER, Fabien LAMBERT

Tous droits réservés, imprimé par nos soins, ne pas jeter sur la voie publique



